T.C.
T.C. SAGLIK BAKANLIGI SAGL I K BAKAN L I GI
e oc ISTANBUL BEYKOZ DEVLET HASTANESI

EMZIRME POLITIKAMIZ

1. Hastanemizde emzirmeye iliskin yazili bir politika hazirlanmistir ve diizenli araliklarla
tim saglik personelinin bilgisine sunulmaktadir.

2. Tum saglik personelimiz bu politika dogrultusunda egitim almustir.
3. Hamile kadinlar, emzirmenin yararlari ve yontemleri konusunda bilgilendirilmektedir.

4. Dogumdan sonraki ilk bir saat bebeklerin anneleri ile ten temasi kurmasini saglayarak
emzirmeye baslama konusunda yardimci olunmaktadir.

5. Annelere, emzirmenin nasil olacagi ve bebeklerinden ayn kaldiklari durumlarda stttin
salgilanmasini nasil surdurebilecekleri gosterilmektedir.

6. Tibben gerekli goriilmedikce, yenidoganlara anne sitiinden baska yiyecek, icecek
verilmemektedir.

7. Anne ile bebegin 24 saat bir arada kalmalarini saglayacak bir uygulama benimsenmistir.
8. Bebegin her agladiginda, her istediginde emzirilmesi tesvik edilmektedir.

9. Emazirilen bebeklere yalanci meme veya emzik tirtiinden herhangi bir sey
verilmemektedir.

10. Anneler taburcu olduktan sonra da emzirmeye devam edebilmeleri karsilasabilecekleri
sorunlari ¢ozebilmeleri, bebeklerinin de kendilerinin kontrollerini yaptirabilmeleri
acisindan basvurabilecekleri saglik kuruluslari ve anne destek gruplari hakkinda
bilgilendirilmektedirler.

Kurumun her sahasinda uluslararasi mama kodu uygulamalari benimsenmis ve
uygulanmaktadir.

Emzirme danmigmanhk hizmetimize 0216 322 22 10 - 1311- 1690- 1050 nolu
telefonlardan ulasabilirsiniz.

HASTANE BASHEKIMLIGI
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