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Beykoz Devlet Hastanesi

T.C.

SAGLIK BAKANLIGI

ISTANBUL BEYKOZ DEVLET HASTANESI

YENIiDOGAN YOGUNBAKIM UNITESI

BEBEK DOSTU POLITIKASI

1. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizin “Anne Sutiiniin Tesviki ve Bebek Dostu Saglik
Kuruluslar” kapsaminda yazih bir politikasi vardir.

2. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde calisan tiim saglik personelimiz “Emzirme

Danismanhgi” egitimi almis ve danismanlik verme becerisindedir. Danismanhk Egitimi

Distik Dogum Agirlikli Bebeklerin Beslenmesi ve Riskli Bebeklerin Beslenmesi’ ni
icermektedir.

3. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde; Anneler emzirmenin yararlari ve yontemleri,

emzirmenin nasil olacagi, bebeklerinden ayri kaldiklar durumda sittin salgilanmasini

nasil strdurecekleri, memenin nasil sagilmasi gerektigi ve sutiin nasil saklanmasi
gerektigi konusunda bilgilendirilmektedir.

4. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde; Bebek dogduktan sonra eger hemen

emzirilemiyorsa , ilk 6 saat icinde anne siiti sagilmaya baslanmakta ve takiben 2-3

saatte bir tekrar edilerek anne sutintin gelmesi igin gerekli uyari saglanmaktadir.

5. Tibben gerekli olmadik¢a Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde tedavi goren bebeklere
kendi annesinin suti verilmektedir. Anne memesini alamayan bebeklere besleme kap,
enjektor veya beslenme sondasi ile yapilmaktadir. Emmeye baslayan bebekler hemen

emzirilmeye baglanmaktadir. Anne sttiinin yetersiz oldugu durumlarda emzirme

destekleyicileri ile relaktasyon saglanmaktadir.

6. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde anne bebek birlikteligi icin uygun kosullar
saglanmaktadir.

7. Yenidogan Yogun Bakim Unitemizde anne ve bebegin olabildigince ten-tene temasi
saglanmakta, kanguru bakimina 6nem verilmekte, teknik aracilar ve ayrintilar

azaltiimaktadir.Yenidogan Yogun Bakim Unitemizden taburcu olan bebeklerin ailelerine

danmismanlik hizmeti verilmekte ve bebekler diizenli araliklarla izlenmektedir.
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